
II Słoneczna Piwna Mila 

R E G U L A M I N 

 

I. CEL IMPREZY: 

Integracja środowiska biegowego i browarniczego poprzez uczestnictwo w imprezie biegowej. 

– promocja polskich browarów i produktów regionalnych,  

– upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu.  

 

II. ORGANIZATOR 

-Fundacja Aktywne Trzemeszno, z siedzibą w Trzemesznie.  

-Browar Karczewski z siedzibą w Karczewku. 

 

III. TERMIN, MIEJSCE IMPREZY: 

1. Impreza odbędzie się 13 sierpnia 2023 roku o godzinie 12.00. 

2. W ramach imprezy integracyjnej odbędzie się bieg na dystansie jednej mili słonecznej (ok. 

1609 m). 

3. Miejsce biura zawodów, startu i mety: Ośrodek Wypoczynkowy „Jutrzenka” w Gołąbkach. 

4. Start biegu głównego: od godz. 12.00. 

5. Długość trasy: 1609 m (odcinek tam i z powrotem). 

6. Charakterystyka trasy: trasa płaska-trailowa, nawierzchnia: ścieżki gruntowe, płyty. 

7. Brak pomiaru czasu. 

 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA, PRZEBIEG BIEGU 

1. W biegu głównym mogą uczestniczyć osoby, które w dniu 13.08.2023 r. mają ukończone 

18 lat. 

2. Bieg rozgrywany jest na prostej (ok. 400 m) oznaczonej i zabezpieczonej przez 

organizatora. Bieg polega na pokonaniu dystansu 1 mili (1609 m), oraz wypiciu 4 piw (330 ml): 

pierwszego po starcie oraz kolejnych 3 po każdej pętli. Strefa spożywania piwa będzie 

znajdowała się w 2 miejscach trasy.  

3. Każdy uczestnik może wystartować na kolejną rundę dopiero po wypiciu całości napoju. 

Piwo musi zostać w całości wypite przez zawodnika, po wypiciu należy podnieść nad głowę i 

odwrócić butelkę/kubek, którą zawodnik odkłada na swoje stanowisko. Dopiero po wykonaniu 

tej czynności można wyruszyć na etap biegowy. 

4. Piwa (o pojemności 0,33l) będą otwierane przed startem przez Organizatora. 

5. Klasyfikacje open. 

6. W przypadku grupy “bezalkoholowej” zawodnik zobowiązany jest do wypicia piwa lub 

innego napoju chmielowego bez zawartości alkoholu w ilości 4x0,33l.  



7. Ustala się limit czasu 30 minut. Po upłynięciu czasu zawodnik zobowiązany jest do 

opuszczenia trasy. 

8. Uczestnicy biegu dokonując rejestracji oświadczają, że nie mają żadnych przeciwskazań 

zdrowotnych oraz startują na własna odpowiedzialność. 

9. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od 

odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia 

śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku  

z obecnością i/lub uczestnictwem w biegu. 

10. Organizator rekomenduje przed startem poddanie się badaniom kontrolnym i zasięgnięcie 

opinii lekarskiej, co do możliwości udziału w biegu. 

11. Rejestracja oraz wniesienie opłaty startowej jest równoznaczne z przyjęciem warunków 

niniejszego regulaminu. 

 

V. ZGŁOSZENIA i OPŁATA 

1. Zgłoszenia do zawodów przyjmowane są za pomocą formularza zgłoszeniowego 

znajdującego się na stronie internetowej: 

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7097 do dnia 11 sierpnia 2023 r. 

2. Opłata startowa za uczestnictwo w biegu wynosi 50.00 zł. 

3. Opłaty przyjmowane będą drogą online, dostępną przy rejestracji, nie ma możliwości zapisu 

na miejscu. 

4. Uczestnik zostaje umieszczony na liście startowej po zaksięgowaniu opłaty startowej. 

5. Odbiór numerów startowych będzie możliwy w dniu startu, w biurze zawodów w godzinach 

11.00 –11.45. 

 

VI. PAKIET STARTOWY 

1. Każdy uczestnik biegu, który dokona opłaty startowej otrzyma pakiet startowy. W ramach 

pakietu uczestnik otrzymuje: 

- 4 piwa 330 ml do wypicia podczas zawodów, 

- gadżet, 

- pamiątkowy numer startowy, 

- pamiątkowy medal (dla osób, które ukończą bieg). 

 

VII. NAGRODY I KLASYFIKACJE 

Za zajęcie 1-3 miejsca w poszczególnych klasyfikacjach kobiet i mężczyzn, przewidziane są 

nagrody: statuetka, zestaw piw. 

 

 

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7097


VIII. PROGRAM IMPREZY 

11.00-11.45 Biuro biegu, 

12.00 – start Słonecznej Piwnej Mili 

12.45 - rozdanie nagród, konkurs z nagrodami i zakończenie. 

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestników biegu obowiązują przepisy niniejszego regulaminu. 

2. Nierespektowanie regulaminu może być powodem dyskwalifikacji zawodnika. 

3. Numer startowy zawodnika winien być przypięty na klatce piersiowej pod groźbą 

dyskwalifikacji. 

4. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany regulaminu oraz jego ostatecznej 

interpretacji. 

5. W przypadku niekorzystnych warunków atmosferycznych lub w innych uzasadnionych 

przypadkach organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terenu imprezy lub do jej 

odwołania. 

6. Zapisując się do udziału w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraża 

zgodę na nieodpłatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu 

wideo oraz udziela Organizatorowi nieodpłatnej licencji na nieograniczone terytorialnie 

wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w 

dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamięci komputera, wykorzystania do promocji i 

organizacji imprez, udostępniania sponsorom oraz partnerom Słonecznej Mili Piwnej  w celu 

ich promocji w kontekście udziału w imprezie, zamieszczania i publikowania na promocyjnych 

materiałach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w 

przekazach telewizyjnych i radiowych. 

7. Uczestnik nie będzie dochodził roszczeń finansowych związanych z działaniami 

opisanymi w niniejszym punkcie regulaminu. 

8. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione / zniszczone. 

 

IX. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH: 

1. Administratorem danych osobowych gromadzonych od uczestników na podstawie ich zgody 

na potrzeby przeprowadzenia zawodów sportowych będzie firma Datasport ul. Okrężna 22, 

58-310 Szczawno-Zdrój. 

2. Administratorem danych osobowych, gromadzonych od uczestników na podstawie ich 

zgody na potrzeby przeprowadzenia zawodów sportowych, zgodnie z Rozporządzeniem 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE są: 



- Fundacja Aktywne Trzemeszno z siedzibą w Trzemesznie. 

- Browar Karczewski z siedzibą w Karczewku. 

3. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w zawodach. Każda osoba, 

której dane dotyczą ma prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do ich poprawiania 

oraz żądania ich usunięcie lub ograniczenia przetwarzania.  

4. Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach organizacji i promocji 

imprez Organizatora, wyłonienia zwycięzców biegu oraz przyznania i wydania nagród. 

 


